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Huisregels voor ruiters en menners 
 
 
• Tijdens het rijden in de accommodatie is de ruiter verplicht: 
 

1. Gebruik te maken van een goed passend en veilig zadel met ruim zittende 
stijgbeugels. De stijgbeugels en de stijgbeugelriemen dienen vrij aan een 
scharnierende bevestigingshaak van het zadel te hangen. De 
bevestigingshaak dient een hoek te hebben van ongeveer 45 graden. Voor 
beoefenaren van de reiningsport geldt uitsluitend dat de stijgbeugels een vrije 
ruimte van tenminste 1cm aan beide zijden van de voet moeten hebben; 

2. Rijlaarzen of jodphurs te dragen of stevige schoenen met een gladde 
doorlopende zool met hak en gladde bovenkant in combinatie met chaps. De 
schoenen moeten ruim in de stijgbeugels passen; 

3. Een goed passende veiligheidshelm, met gesloten kinband en voorzien van 
de CE en EN-1384 markering te dragen; 

4. De rijbaanregels in acht te nemen. 
 
• Tijdens het rijden in de accommodatie is de menner verplicht: 
 

1. Gebruik te maken van een geschikt en veilig tuig; een passend en veilig rijtuig 
dat voorzien is van: 

a. goed functionerende remmen; 
b. een draaikrans/schamel die volledig onderdoor kan draaien (alleen bij 

vierwielige rijtuigen) en de juiste verlichting en reflectoren e.e.a. 
volgens het Reglement Verkeersregels. 

2. De rijbaanregels in acht te nemen 
 
• Ruiters en menners is het tijdens het rijden in/op de accommodatie niet 

toegestaan grote, uitstekende en/of loshangende sieraden te dragen; 
• Alcoholgebruik vlak voor en tijdens het rijden is niet toegestaan. 
 


